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Resumo
O Gabinete da Autoridade Médica do Sistema Escolar compartilha orientagées atualizadas sobre piolhos.

Contexto

A orientagdo atualizada sobre piolhos para escolas promulgada pelo Departamento de Saude de

Maryland em agosto de 2023 reflete as praticas mais recentes recomendadas pelos Centros de Controle

e Prevencdo de Doencas, Academia Americana de Pediatria (Medidas de Controle nas Escolas) e

Associacao Nacional de Enfermeiros Escolares. As principais mudancgas estao relacionadas as politicas

de exclusdo escolar e de “nenhuma |éndea”. Os alunos identificados com uma infestacdo de piolhos

podem ficar na escola até o final do dia escolar e regressar a escola apos o primeiro tratamento. A légica
por tras destas mudancas esta listada abaixo.

e Léndeas a mais de 74 de polegada do couro cabeludo normalmente ndo sao viaveis e € muito
improvavel eclodirem para se tornarem piolhos rastejantes, ou podem de fato ser conchas vazias,
também conhecidas como "invélucros".

e As léndeas sé&o cimentadas em fios de cabelo e € muito improvavel que sejam transferidas com
sSucesso para outras pessoas.

e O fardo do absenteismo desnecessario para os alunos, familias e comunidades supera em muito os
riscos associados aos piolhos.

¢ No momento em que uma infestagdo causa coceira e € detectada, o individuo pode ter tido a
infestacao por 4-6 semanas. Devido a duragéo do risco de infestagao e transmissao, que € menor do
que o comumente percebido, permitir que um aluno permaneca até o final do dia letivo minimiza o
estigma, protege a privacidade e minimiza a carga indevida para as familias.

As familias podem voluntariamente buscar seu aluno cedo para fornecer tratamento. As equipes
escolares podem exercer discrigdo ao recomendar avaliagdo e tratamento urgentes para alunos com
infestagbes graves ou sintomas que interfiram no aprendizado. Alunos com infestagées crénicas ou
recorrentes podem precisar de tratamento prescrito, avaliagdo por um profissional de saude ou outros
apoios para seguir com o tratamento e a prevengao.

Acao Necessaria

e Revise 0s Procedimentos de Pediculose (Piolhos) atualizados

e A pasta do Google da Politica Atualizada de Pediculose (Piolhos da Cabega) do Ano Fiscal de 2023-2024
também inclui modelos de cartas e folhetos educacionais.

Se vocé tiver alguma duvida relacionada a situagdes unicas ou precisar de mais esclarecimentos sobre
esta politica, ndo hesite em entrar em contato com o Gabinete da Autoridade Médica do Sistema Escolar
em SSMO@MCPSMD.ORG.
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